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COMITE ORGANIZADOR

XLIX CONGRESO DE LA SOCIEDAD
ESPANOLA DE MEDICINA
PSICOSOMATICA

Presidente:
F.J. Vaz Leal (Psiquiatria)

Secretaria:
G. Esparrago Llorca (Psiquiatria)

Tesorero:
M. Bolivar Perdlvarez (Psiquiatria)

Vocales:

A. Béjar Trancon (Psiquiatria)

F. Bueno Dorado (Psiquiatria)

E. Daniel Vega (Psiquiatria)

V. Gajardo Galan (Psiquiatria)

M.R. Gomez Soler (Psiquiatria)

A. Herrero Sanchez (Psiquiatria)

L. Martin Recuero (Psiquiatria)

R. Merchan Garcia (Psiquiatria)

J.J. Molina Castillo (Psiquiatria)

T. Valverde Calvo (Psiquiatria)

F.J. Zamora Rodriguez (Psiquiatria)

J. Alonso de la Torre (Psicologia Clinica)
C. Bancalero Romero (Psicologia Clinica)
B. Lépez Vinuesa (Psicologia Clinica)

R. Querol Pascual (Neurologia)

E. Gonzdlez Iglesias (Pediatria)

N. Berjano Murga (Ginecologia y Obstetricia)

SEMP
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Medicina Psicosomatica

COMITE ORGANIZADOR

23 REUNION IBERICA DE MEDICINA
PSICOSOMATICA /

23 REUNIAO IBERICA DE MEDICINA
PSICOSSOMATICA

Presidentes:
S. Ouakinin (Presidente SPMP)
F. Martinez Pintor (Presidente SEMP)

Vicepresidentes:
F.J. Vaz Leal (Espafia)
G. Esparrago Llorca (Espania)

Vocales:

P.Camara (Portugal)

J.A. Guisado Macias (Espafia)
JR. Gutiérrez Casares (Espafa)
J. Garcia White (Espana)

A. Géllego Cuevas (Espafia)

A. Matos Pires (Portugal)

M. Sudrez Gomez (Portugal)
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COMITE CIENTIFICO LOCAL

COMITE CIENTIFICO NACIONAL

Presidente:
JR. Gutiérrez Casares (Psiquiatria)

Vicepresidentes:
J. Garcia White (Psiquiatria)
A. Géllego Cuevas (Psiquiatria)

Secretario:
J.A. Guisado Macfas (Psiquiatria)

Vocales:

G. Blanco Fernandez (Cirugfa HBP / Trasplante
hepatico)

A L. Blanco Gonzélez (Psiquiatria)

F. Buitrago Ramirez (MFyC)

M. Casado Blanco (Bioética/Deontologia)
M.A. Cuervo Pinna (Cuidados Paliativos)
J.A. Dominguez Arroyo (Ginecologia y
Obstetricia)

E. Galan Gémez (Pediatria)

M.J. Gamero Samino (MFyC)

J.J. Gémez Barrado (Cardiologia)

C. Gomez Mélaga (Pediatria)

JL. Gonzdlez Guerrero (Geriatria y
Gerontologfa)

JP. Jiménez Cano (Psiquiatria)

JR. Lopez Minguez (Cardiologia)

F. Monije Gil (Cirugia Maxilofacial)

A. Nacarino Jiménez (Urgencias)

B. Pérez Gallardo (Digestivo)

JM. Ramirez Moreno (Neurologia)

N.R. Robles Pérez-Monteoliva (Nefrologia)

M. Alvarez Romero

JA. ArbesU Prieto

V. Arias Diaz T

J. Blanch Andreu
A.Bulbena Villarrasa

R. Campos Rodenas

D. Cebrian Novella

MD. Crespo Hervas

|. de Arancibia Lopez

J. de Pablo Rabassd

JI. del Pino Montesinos
JM. Farré i Marti

E. Garcia-Camba de la Mula
JJ. Garcfa-Campayo

L. Gonzélez de Rivera
MG. Lasheras Pérez

A. Lobo Satué

F. Martinez-Pintor

C. Mingote Adan

JA. Monreal Ortin
C.Mur de Viu

JI. Pérez-Calvo

R. Ramirez Parrondo
M. Rojas Estapé

M.A. Sanchez Gonzdlez
M. Valdés Mivar

J. Vargas Diez
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PROGRAMA

Jueves, 10 noviembre 2022

- @7:30h -18:50h Mesas Redondas 1-2 - 3]

MESA REDONDA 1. Auditorio Principal

Somatizaciones y otros problemas psicosomaticos en atencion primaria
desalud

(En colaboracion con SEMERGEN Extremadura)

Moderadora: M.J. Gamero Samino

MESA REDONDA 2. Sala1
Psicosomatica y patologia digestiva

(En colaboracion con la Sociedad de Aparato Digestivo de Extremadura, SADEX)

Moderadora: B. Pérez Gallardo

MESA REDONDA 3. Sala 2
Depresion perinatal y psicopatologia de las relaciones precoces

(En colaboracion con la Seccién de Extremadura de la Sociedad Espafiola de
Ginecologia y Obstetricia, SEGO, y la Sociedad Extremefia de Profesionales de
Cuidados Paliativos, APALEX).

Moderadora: N. Berjano Murga

SEMP
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[ | @:OOh -20:20h Mesas Redondas 4 -5 - 6 )

MESA REDONDA 4. Auditorio Principal
Problemas psicosomaticos en la infancia

(En colaboracion con la Sociedad de Pediatria de Atencién Primaria de Extremadura,
SPAPEX)

Moderadora: C. Gémez Malaga

MESA REDONDA 5. Sala 1
La interfaz neurologia/psiquiatria: conversion/disociacion - epilepsia
(En colaboracion con la Sociedad Extremefia de Neurologia, SEXNE)

Moderador: J. Sanz del Forcallo

MESA REDONDA 6. Sala 2
Estrategias de abordaje del paciente suicida en urgencias y en consulta/enlace

(En colaboracion con la Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias y Emergencias,
SEMES Extremadura)

Moderador: A. Nacarino Jiménez

I 20:30h « ACTO INAUGURAL
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Viernes, 11 noviembre 2022

mm {1:45h - 13:00h Mesas Redondas 10-11-12 )
I 9:00h - 9:50h MESA REDONDA 10. Auditorio Principal
CONFERENCIA INAUGURAL La experiencia clinica del enfermar en psicosomatologia
(Auditorio Principal)
Los tres nticleos de la psicosomatica Moderador: JM. Gonzdlez Infante

L Gonzdlez de Rivera
MESA REDONDA11. Sala1

= @:OOh -1:15h Mesas Redondas7-8 -9 ) Niveles de atencion en las psicosis: estrategias de intervencion eficaces
MESA REDONDA 7. Auditorio Principal Moderador: F_J. Vaz Leal

La nueva psicosomatica: Antropologia médica y bioética
MESA REDONDA 12. Sala 2
Moderador: F. Martinez-Pintor Salud mental en tiempos de guerra

MESA REDONDA 8. Sala1
Fisioterapia y psicosomatica
(En colaboracion con el Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Extremadura, COFEXT) [ | @:wh -14:00h Conferencias1-2-3 )

Moderador: R. Campos Rodenas

CONFERENCIA1. Auditorio Principal
La aceptacion emocional como facilitador del placer

MESA REDONDA 9. Sala 2 |. Lucefio Rodriguez
Repercusién psicosocial de las enfermedades cutaneas cronicas

Moderador: A. Lucefio Mardones

CONFERENCIA 2. Sala1
Moderador: A. Miranda Silvelo El pensamiento médico de Domingo Garcia Sabell, Rof Carballo y Lain Entralgo

F. Ponte
= 11:15h - 11:45h « PAUSA CAFE
CONFERENCIA 3.Sala2

Modulacién y gestién emocional
J. Pérez Garcia
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-@4:10h -14:55h Sesion de comunicaciones | - 11 - 11 )

COMUNICACIONES (I) Auditorio Principal
COMUNICACIONES (I) Sala1
COMUNICACIONES (lil) Sala 2

I 15:00h -16:30h « PAUSA COMIDA

-66:30h -17:45h Mesas Redondas 13 -14 - 15 ]

MESA REDONDA 13. Auditorio Principal
Neuropatia diabética y dolor en personas con trastorno depresivo mayor

Moderador: F. Martinez-Pintor

MESA REDONDA 14. Sala1

Tratamiento de los trastornos depresivos: situacién actual y perspectivas de
futuro

Moderador: M. Bolivar Perdlvarez

MESA REDONDA 15. Sala 2
Psicosomatologia y espiritualidad

Moderador: M. Alvarez Romero

BN 17:45h - 18:15h « PAUSA CAFE

SEMP

Sociedad Espafiola de
7~ Medicina Psicosomatica

-68:15h -19:15h Ponencias Exprés)

BLOQUE 1. Auditorio Principal

¢Ser fibromialgica o tener fibromialgia? Dos notas clinicas sobre la funcion del
dolor y la del diagnéstico diferencial

M. Rodriguez Garzo

Hipnosis en el tratamiento de la fibromialgia
|. Pérez Hidalgo

Aportacion de la hipnosis clinica en el tratamiento del dolor crénicoy la
fibromialgia
J.Sanchez Marin

Impacto del duelo en la sexualidad
I Lucefio Rodriguez

BLOQUE 2.Sala1

Psiquiatria de Enlace en un programa de trasplante pulmonar en adultos
G. Palomary cols

La funcion cognitiva como mediadora de la eficacia del tratamiento psicolégico
para el dolor crénico
F.J. Cano-Garcia 'y cols

Herramientas psicoterapéuticas en pacientes psicosomaticos
E. Rodriguez Diaz

Estrés y trastornos de la alimentacién
G. Esparragoy F.J. Vaz Leal

I 19:45h - 20:15h « CLAUSURA
I 20:15h « ASAMBLEA SEMP

I 22:00h » CENA DE CLAUSURA
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COMUNICACIONES ORALES/POSTERES

NORMAS GENERALES PARA LA PRESENTACION DE RESUMENES

Las comunicaciones seran originales, no habran sido publicadas ni presentadas como
comunicaciones en congresos ni jornadas anteriores.

. Los restimenes se enviaran al correo electronico a secretaria@orexco.net

. Fecha limite para el envio de comunicaciones: 30 septiembre de 2022

. Todas las Comunicacion se presentaran en formato Poster. El Comité Cientifico
determinard las que se presenten en formato Oral (previa aceptacién del autor).

. El primer autor de la comunicacion debera haber formalizado su inscripcién
para poder presentar la misma en el congreso.

. Solo se podra participar como primer autor en una comunicacion.

. Maximo 6 autores por comunicacion.

. La Secretaria Técnica del Congreso, informara de la decisién del Comité
Cientifico en la direccién de e-mail facilitada por los autores de la comunicacion, de

la aceptacion o rechazo de la misma, y el tipo de presentacién: Comunicacién Oral o
Poster, asi como, las normas para la presentacion, dia y hora de esta, una vez cerrado
el programa del congreso.

AREAS TEMATICA

PODRA ENCONTRAR LAS NORMAS PARA LA ELABORACION DEL ABSTRACT
EN LA WEB DEL CONGRESO www.congresosempbadajoz2022.com

SEMP
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Areas especificas de intervencion:

- Atencion Primaria

- Consultay enlace

- Dolor, fatiga crénica

- Etica y deontologfa aplicada a la interconsulta
- Fisioterapia

- Medicina Interna

- Muerte, duelo, cuidados paliativos
- Neurologia

- Obstetricia y Ginecologia

- Patologfa Digestiva

- Pediatria

- Psiconeuroinmunologia

- Psicoterapia Psicosomatica

- Reumatologia

- Telemedicina

- Trasplante de érganos

- Urgencias

- Otras areas...

Solicitada Acreditaciéon a la
Comisién de Formacién Continuada
de las Profesiones Sanitarias de Extremadura
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MEDICINA PSICOSOMATICA

INSCRIPCIONES

Presencial Online

(solo se retrasmi-

Tipo de Inscripcion Hasta 10 Después10  NIERIESEESORE
de octubre de octubre del Auditorio
principal)
Socios SEMP/SPPS 200€ 250€ 100€
No socios,
profesionales en activo 250€ 300€ 150€
Residentes MIR, PIR
Profesionales no médicos 200¢€ 250¢€ 100€
(Psicologos, enfermeros)
Profesionales Jubilados 100£€ 150€ 50€
Estudiantes Ciencias de la
Salud (Plazas limitadas) 50€ 70€ 50€
no incluye comidas
CENA DE CLAUSURA 50€ 60€ X

Asistencia a las sesiones cientificas

Documentacién y certificado de asistencia
Cafés y almuerzo de trabajo .
IVA 21% *

Para los Socios y No socios profesionales en activo, la cuota incluye inscripcion
gratuita con traslados a la 22 Reunién Ibérica de Medicina Psicosomatica

SEMP
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INSCRICOES
Presencial On-line
. . L. (apenas as
Tipos de inscricao Até10 Depois10 [SRRiatis
uditorio
de outubro de outubro Princi .
rincipal serdo
transmitidas)
Sécios SEMP/SPPS 200€ 250€ 100€
Nao Sécios, . 250€ 300€ 150€
profissionais em atividade
Residentes MIR, PIR
Profissionais ndo médicos 200€ 250¢€ 100€
(Psicologos, enfermeiros)
Profissionais Reformados 100€ 150€ 50€
Estudantes de ciéncias da
saude (Lugares limitados) 50€ 70€ 50€
nao inclui refeicoes
JANTAR DE ENCERRAMENTO 50€ 60€ X

Registro inclui:

Participacao em sessOes cientificas
Documentacdo e certificado de presenca
Coffee breaks e almoco de trabalho
Precos com IVA incluido - 21%

Para Membros e nao Membros profissionais ativos a taxa inclui inscricao gratuita
com transfer para a 22 Reunido Ibérica de Medicina Psicossomatica




Reunion lbérica [ Enfermidade, solidao, isolamento ]

de Mediclna Psicosomdtica Enfermedad, soledad, aislamiento
Reunico lbérica 3
de Medicina Psicossomatica

Ca m po m a i O r B 11:30h - 12:30h « COMUNICACOES / COMUNICACIONES

PO rtugal - Portugal Moderador: Marco Torrado
de I"IOVIem bre 2022 I 12:30h - 14:00h « PAUSA PARA ALMOCO / PAUSA COMIDA
de novem bro de 2022 I 14:00h - 15:30h « ENFERMIDADE, SOLIDAO, ISOLAMENTO /

ENFERMEDAD, SOLEDAD, AISLAMIENTO

AUd ItOrlO de Ca m DOma |Or M. Serras Pereira/ J. Morgado Pereira / L. Hernandez / D. Cebridn

Moderadora: Tania Carneiro

B 15:30h - 16:00h « CONFERENCIA DE ENCERRAMIENTO /

Sabado, 12 noviembre 2022 CONFERENCIA DE CLAUSURA
Por que ficamos doentes? Fatores biopsicossociais /
B 9:00h - 9:50h « CONFERENCIA INAUGURAL / CONFERENCIA INAUGURAL ¢Por qué enfermamos? Factores biopsicosociales.
Enfermidade, solidao e isolamento: cruzamentos e complexidades / F. Martinez Pintor

Enfermedad, soledad, aislamiento: intersecciones y complejidades

Jorge Camara Moderadora: Patricia Camara

Moderadora: Silvia Ouakinin
I 10:00h - 11:00h « COMUNICACOES / COMUNICACIONES
Moderadora: Isabel Fonseca

B 11:00h - 11:30h « CAFE

Observaciones: hora en Portugal (1 menos que en Espaina) Observacoes: hora de Portugal (menos um que em Espanha)




/ JReunion lbérica -
” /7 de Medicina Psicosomdatica

Reunido [bérica o
de Medicina Psicossomdatica

INSCRIPCIONES

Enfermidade, solidao, isolamento
Enfermedad, soledad, aislamiento

Presencial Online
TIpO de Inscripcion Antes 10 Después 10 Antes del Después del

de octubre de octubre 10/10 10/10
Socios SEMP/SPPS 120€ 140€ 60€ 70€
No socios,

140€ 160€ 80€ 90€

profesionales en activo
Residentes MIR, PIR
Profesionales no médicos
(Psicologos, enfermeros) 180 G 02 982
Profesionales Jubilados
Estudiantes de « « 30€ 35¢

Ciencias de la Salud

«  Paralos Socios y No socios profesionales en activo, inscritos en el

INSCRI(;()ES
Presencial On-line
TIpOS de INSCricao Até 10 Depois 10 Até10 Depois 10
de outubro de outubro deoutubro  deoutubro
Socios SEMP/SPPS 120€ 140€ 60€ 70€
Nao Sdcios,
140€ 160€ 80€ 90€
profissionais em atividade
Residentes MIR, PIR
Profissionais ndo médicos
(Psicologos, enfermeiros) 198 g 02 aue
Profissionais Reformados
Estudantes de
Ciéncias de Saude X X 30€ 3¢

Para Membros e ndo Membros profissionais ativos, registrados no

XLIX Congreso SEMP, la cuota es gratuita, con traslados, a la 22 Reunion Ibérica
de Medicina Psicosomadtica

Precios con IVA incluido _21%

La inscripcion se realizard a través de la web del congreso
www.congresosempbadajoz2022.com

Para cualquier duda relacionada con la inscripcion péngase en contacto con la
Secretaria de la Reunion (670.05.48.19 / secretaria@orexco.net )

XLIX Congresso SEMP, a taxa é gratuita, com transfer, para a 22 Reuniao Ibérica
de Medicina Psicossomatica

Precos com IVA 21% incluido

As inscricdes serdo feitas através do site da conferéncia
www.congresosempbadajoz2022.com

Para qualquer duvida relacionada com a inscrigao, contacte com a
Secretaria da Reunido (670 054 819 / secretaria@orexco.net )



