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COMITÉ ORGANIZADOR  
XLIX CONGRESO DE LA SOCIEDAD 
ESPAÑOLA DE MEDICINA 
PSICOSOMÁTICA

Presidente: 
F.J. Vaz Leal (Psiquiatría)

Secretaria:
G. Espárrago Llorca (Psiquiatría)

Tesorero: 
M. Bolívar Perálvarez (Psiquiatría)

Vocales: 
A. Béjar Trancón (Psiquiatría)
F. Bueno Dorado (Psiquiatría)
E. Daniel Vega (Psiquiatría)
V. Gajardo Galán  (Psiquiatría)
M.R. Gómez Soler (Psiquiatría)
A. Herrero Sánchez (Psiquiatría)
L. Martín Recuero (Psiquiatría)
R. Merchán García (Psiquiatría)
J.J. Molina Castillo (Psiquiatría)
T. Valverde Calvo (Psiquiatría)
F.J. Zamora Rodríguez (Psiquiatría) 
J. Alonso de la Torre (Psicología Clínica)
C. Bancalero Romero (Psicología Clínica)
B. López Vinuesa (Psicología Clínica) 
R. Querol Pascual (Neurología)
E. González Iglesias (Pediatría)
N. Berjano Murga (Ginecología y Obstetricia)

COMITÉ CIENTÍFICO LOCAL

Presidente: 
J.R. Gutiérrez Casares (Psiquiatría)

Vicepresidentes:
J. García White (Psiquiatría)
A. Gállego Cuevas (Psiquiatría)

Secretario:
J.A. Guisado Macías (Psiquiatría)

Vocales:
G. Blanco Fernández (Cirugía HBP / Trasplante 
hepático)
A.L. Blanco González (Psiquiatría) 
F. Buitrago Ramírez (MFyC) 
M. Casado Blanco (Bioética/Deontología)
M.A. Cuervo Pinna (Cuidados Paliativos)
J.A. Domínguez Arroyo (Ginecología y 
Obstetricia) 
E. Galán Gómez (Pediatría) 
M.J. Gamero Samino (MFyC)
J.J. Gómez Barrado (Cardiología)
C. Gómez Málaga (Pediatría)
J.L. González Guerrero (Geriatría y 
Gerontología)
J.P. Jiménez Cano (Psiquiatría)
J.R. López Mínguez (Cardiología)
F. Monje Gil (Cirugía Maxilofacial)
A. Nacarino Jiménez (Urgencias)
B. Pérez Gallardo (Digestivo)
J.M. Ramírez Moreno (Neurología)
N.R. Robles Pérez-Monteoliva (Nefrología)

COMITÉ ORGANIZADOR  
2ª REUNIÓN IBÉRICA DE MEDICINA 
PSICOSOMÁTICA /  
2ª REUNIÃO IBÉRICA DE MEDICINA 
PSICOSSOMÁTICA

Presidentes: 
S. Ouakinin (Presidente SPMP)
F. Martínez Pintor (Presidente SEMP)

Vicepresidentes:
F.J. Vaz Leal (España)
G. Espárrago Llorca (España)

Vocales:  
P. Cámara (Portugal)
J.A. Guisado Macías (España)
J.R. Gutiérrez Casares (España)
J. García White (España)
A. Gállego Cuevas (España)
A. Matos Pires (Portugal)
M. Suárez Gómez (Portugal) 

COMITÉ CIENTÍFICO NACIONAL

M. Álvarez Romero
JA. Arbesú Prieto
V. Arias Díaz †
J. Blanch Andreu
A. Bulbena Villarrasa
R. Campos Ródenas
D. Cebrián Novella
MD. Crespo Hervás
I. de Arancibia López
J. de Pablo Rabassó
J.I. del Pino Montesinos
J.M. Farré i Martí
E. García-Camba de la Mula
JJ. García-Campayo
L. González de Rivera
MG. Lasheras Pérez
A. Lobo Satué
F. Martínez-Pintor
C. Mingote Adán
J.A. Monreal Ortín
C. Mur de Viu
J.I. Pérez-Calvo  
R. Ramírez Parrondo
M. Rojas Estapé
M.A. Sánchez González
M. Valdés Mivar
J. Vargas Díez
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PROGRAMA

Jueves, 10 noviembre 2022

 17:30h – 18:50h  Mesas Redondas 1 - 2 - 3

MESA REDONDA 1. Auditorio Principal
Somatizaciones y otros problemas psicosomáticos en atención primaria
de salud 
(En colaboración con SEMERGEN Extremadura) 

Moderadora: M.J. Gamero Samino 

MESA REDONDA 2. Sala 1
Psicosomática y patología digestiva
(En colaboración con la Sociedad de Aparato Digestivo de Extremadura, SADEX)

Moderadora: B. Pérez Gallardo 

MESA REDONDA 3. Sala 2
Depresión perinatal y psicopatología de las relaciones precoces
(En colaboración con la Sección de Extremadura de la Sociedad Española de 
Ginecología y Obstetricia, SEGO, y la Sociedad Extremeña de Profesionales de 
Cuidados Paliativos, APALEX).

Moderadora: N. Berjano Murga

19:00h – 20:20h  Mesas Redondas 4 - 5 - 6

MESA REDONDA 4. Auditorio Principal
Problemas psicosomáticos en la infancia
(En colaboración con la Sociedad de Pediatría de Atención Primaria de Extremadura, 
SPAPEX)

Moderadora: C. Gómez Málaga 

MESA REDONDA 5. Sala 1
La interfaz neurología/psiquiatría: conversión/disociación - epilepsia
(En colaboración con la Sociedad Extremeña de Neurología, SEXNE)

Moderador: J. Sanz del Forcallo 
 
MESA REDONDA 6. Sala 2
Estrategias de abordaje del paciente suicida en urgencias y en consulta/enlace 
(En colaboración con la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y Emergencias, 
SEMES Extremadura)

Moderador: A. Nacarino Jiménez  

20:30h • ACTO INAUGURAL
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Viernes, 11 noviembre 2022

9:00h – 9:50h

10:00h – 11:15h Mesas Redondas 7 - 8 - 9

MESA REDONDA 7. Auditorio Principal
La nueva psicosomática: Antropología médica y bioética

Moderador: F. Martínez-Pintor

MESA REDONDA 8. Sala 1
Fisioterapia y psicosomática 
(En colaboración con el Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Extremadura, COFEXT)

Moderador: A. Luceño Mardones

MESA REDONDA 9. Sala 2
Repercusión psicosocial de las enfermedades cutáneas crónicas

Moderador: A. Miranda Silvelo

11:15h – 11:45h • PAUSA CAFÉ

11:45h – 13:00h Mesas Redondas 10 - 11 - 12

MESA REDONDA 10. Auditorio Principal
La experiencia clínica del enfermar en psicosomatología

Moderador: J.M. González Infante

MESA REDONDA 11. Sala 1
Niveles de atención en las psicosis: estrategias de intervención eficaces

Moderador: F.J. Vaz Leal 

MESA REDONDA 12. Sala 2
Salud mental en tiempos de guerra

Moderador: R. Campos Ródenas

13:10h – 14:00h  Conferencias 1 - 2 - 3

CONFERENCIA 1. Auditorio Principal
La aceptación emocional como facilitador del placer
I. Luceño Rodríguez

CONFERENCIA 2. Sala 1
El pensamiento médico de Domingo García Sabell, Rof Carballo y Laín Entralgo
F. Ponte

CONFERENCIA 3. Sala 2
Modulación y gestión emocional
J. Pérez García

CONFERENCIA INAUGURAL
(Auditorio Principal)

Los tres núcleos de la psicosomática
L González de Rivera
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14:10h – 14:55h  Sesión de comunicaciones I - II - III

COMUNICACIONES (I) Auditorio Principal
COMUNICACIONES (II) Sala 1
COMUNICACIONES (III) Sala 2

15:00h – 16:30h • PAUSA COMIDA

16:30h – 17:45h Mesas Redondas 13 - 14 - 15

MESA REDONDA 13. Auditorio Principal
Neuropatía diabética y dolor en personas con trastorno depresivo mayor

Moderador: F. Martínez-Pintor

MESA REDONDA 14. Sala 1
Tratamiento de los trastornos depresivos: situación actual y perspectivas de 
futuro

Moderador: M. Bolívar Perálvarez

MESA REDONDA 15. Sala 2
Psicosomatología y espiritualidad

Moderador: M. Álvarez Romero

17:45h – 18:15h • PAUSA CAFÉ

18:15h – 19:15h  Ponencias Exprés

BLOQUE 1. Auditorio Principal

¿Ser fibromiálgica o tener fibromialgia? Dos notas clínicas sobre la función del 
dolor y la del diagnóstico diferencial
M. Rodríguez Garzo

Hipnosis en el tratamiento de la fibromialgia
I. Pérez Hidalgo

Aportación de la hipnosis clínica en el tratamiento del dolor crónico y la 
fibromialgia
J. Sánchez Marín

Impacto del duelo en la sexualidad
I. Luceño Rodríguez

BLOQUE 2. Sala 1

Psiquiatría de Enlace en un programa de trasplante pulmonar en adultos
G. Palomar y cols

La función cognitiva como mediadora de la eficacia del tratamiento psicológico 
para el dolor crónico
F.J. Cano-García y cols

Herramientas psicoterapéuticas en pacientes psicosomáticos
E. Rodríguez Díaz

Estrés y trastornos de la alimentación
G. Espárrago y F.J. Vaz Leal

19:45h – 20:15h • CLAUSURA

20:15h • ASAMBLEA SEMP

22:00h • CENA DE CLAUSURA
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COMUNICACIONES ORALES/PÓSTERES 

NORMAS GENERALES PARA LA PRESENTACIÓN DE RESÚMENES

Las comunicaciones serán originales, no habrán sido publicadas ni presentadas como 
comunicaciones en congresos ni jornadas anteriores.
•	 Los	resúmenes	se	enviarán	al	correo	electrónico	a	secretaria@orexco.net
•	 Fecha límite para el envío de comunicaciones:  30 septiembre de 2022
•	 Todas	las	Comunicación	se	presentarán	en	formato	Póster.	El	Comité	Científico	
determinará las que se presenten en formato Oral (previa aceptación del autor).
•	 El	primer	autor	de	la	comunicación	deberá	haber formalizado su inscripción 
para poder presentar la misma en el congreso.
•	 Solo	se	podrá	participar	como	primer	autor	en	una	comunicación.
•	 Máximo 6 autores por comunicación. 
•	 La	Secretaría	Técnica	del	Congreso,	informará	de	la	decisión	del	Comité	
Científico	en	la	dirección	de	e-mail	facilitada	por	los	autores	de	la	comunicación,	de	
la aceptación o rechazo de la misma, y el tipo de presentación: Comunicación Oral o 
Póster, así como, las normas para la presentación, día y hora de esta, una vez cerrado 
el programa del congreso.

PODRÁ ENCONTRAR LAS NORMAS PARA LA ELABORACIÓN DEL ABSTRACT 
EN LA WEB DEL CONGRESO www.congresosempbadajoz2022.com

ÁREAS TEMÁTICA 

Áreas específicas de intervención: 

- Atención Primaria
- Consulta y enlace
- Dolor, fatiga crónica
- Ética y deontología aplicada a la interconsulta
- Fisioterapia
- Medicina Interna
- Muerte, duelo, cuidados paliativos
- Neurología
- Obstetricia y Ginecología
- Patología Digestiva
- Pediatría
- Psiconeuroinmunología
- Psicoterapia Psicosomática
- Reumatología
- Telemedicina
- Trasplante de órganos
- Urgencias 
- Otras áreas…

Solicitada Acreditación a la
Comisión de Formación Continuada

de las Profesiones Sanitarias de Extremadura
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INSCRIPCIONES

Tipo de inscripción

Presencial Online

Hasta 10  
de octubre

Después 10  
de octubre

(solo se retrasmi-
tirán las sesiones 

del  Auditorio 
principal)

Socios SEMP/SPPS 200€ 250€ 100€

No socios,  
profesionales en activo 250€ 300€ 150€

Residentes MIR, PIR

Profesionales no médicos  
(Psicólogos, enfermeros)

200€ 250€ 100€

Profesionales Jubilados 100€ 150€ 50€

Estudiantes Ciencias de la 
Salud (Plazas limitadas) 
no incluye comidas

50€ 70€ 50€

CENA DE CLAUSURA 50€ 60€ x

La inscripción incluye:

•	 Asistencia	a	las	sesiones	científicas

•	 Documentación	y	certificado	de	asistencia

•	 Cafés	y	almuerzo	de	trabajo

•	 IVA	21%

•	 Para	los	Socios	y	No	socios	profesionales	en	activo,	la	cuota	incluye	inscripción		 	
 gratuita con traslados a la 2ª Reunión Ibérica de Medicina Psicosomática 

INSCRIÇÕES

Tipos de inscrição

Presencial On-line

Até 10  
de outubro

Depois 10 
de outubro

(apenas as 
sessões do  
Auditório 

Principal serão 
transmitidas)

Sócios SEMP/SPPS 200€ 250€ 100€

Não Sócios,  
profissionais em atividade 250€ 300€ 150€

Residentes MIR, PIR

Profissionais não médicos 
(Psicólogos, enfermeiros)

200€ 250€ 100€

Profissionais Reformados 100€ 150€ 50€

Estudantes de ciências da 
saúde (Lugares limitados)  
não inclui refeições

50€ 70€ 50€

JANTAR DE ENCERRAMENTO 50€ 60€ x

Registro inclui:

•	 Participação	em	sessões	científicas

•	 Documentação	e	certificado	de	presença

•	 Coffee	breaks	e	almoço	de	trabalho

•	 Preços	com	IVA	incluido	-	21%

•	 Para	Membros	e	não	Membros	profissionais	ativos	a	taxa	inclui	inscrição	gratuita		
 com transfer para a 2ª Reunião Ibérica de Medicina Psicossomática 



Enfermidade, solidão, isolamento 
Enfermedad, soledad, aislamiento

Sábado, 12 noviembre 2022

9:00h – 9:50h • CONFERÊNCIA INAUGURAL / CONFERENCIA INAUGURAL
Enfermidade, solidão e isolamento: cruzamentos e complexidades /  
Enfermedad, soledad, aislamiento: intersecciones y complejidades
Jorge Câmara

Moderadora: Sílvia Ouakinin 

10:00h – 11:00h • COMUNICAÇÕES / COMUNICACIONES

Moderadora: Isabel Fonseca 

11:00h – 11:30h • CAFÉ

Auditorio de Campomaior
12 de noviembre 2022

de novembro de 2022

Campomaior
Portugal Portugal-

11:30h – 12:30h • COMUNICAÇÕES / COMUNICACIONES

Moderador: Marco Torrado 

12:30h – 14:00h • PAUSA PARA ALMOÇO / PAUSA COMIDA

14:00h – 15:30h • ENFERMIDADE, SOLIDÃO, ISOLAMENTO /  
ENFERMEDAD, SOLEDAD, AISLAMIENTO

M. Serras Pereira/ J. Morgado Pereira / L. Hernández / D. Cebrián

Moderadora:  Tânia Carneiro 

15:30h – 16:00h • CONFERÊNCIA DE ENCERRAMIENTO /   
CONFERENCIA DE CLAUSURA
Por que ficamos doentes? Fatores biopsicossociais / 
¿Por qué enfermamos? Factores biopsicosociales.
F. Martínez Pintor

Moderadora: Patrícia Câmara 

Observaciones: hora en Portugal (1 menos que en España) Observações: hora de Portugal (menos um que em Espanha)



Enfermidade, solidão, isolamento 
Enfermedad, soledad, aislamiento

INSCRIPCIONES INSCRIÇÕES

Tipo de inscripción
Presencial Online

Antes 10  
de octubre

Después 10 
de octubre

Antes del 
10/10

Después del 
10/10

Socios SEMP/SPPS 120€ 140€ 60€ 70€

No socios, 

profesionales en activo
140€ 160€ 80€ 90€

Residentes MIR, PIR

Profesionales no médicos  
(Psicólogos, enfermeros)

Profesionales Jubilados

100€ 110€ 50€ 60€

Estudiantes de 
Ciencias de la Salud 

x x 30€ 35€

Tipos de inscrição
Presencial On-line

Até 10  
de outubro

Depois 10 
de outubro

Até 10  
de outubro

Depois 10 
de outubro

Sócios SEMP/SPPS 120€ 140€ 60€ 70€

Não Sócios, 

profissionais em atividade
140€ 160€ 80€ 90€

Residentes MIR, PIR

Profissionais não médicos 
(Psicólogos, enfermeiros)

Profissionais Reformados

100€ 110€ 50€ 60€

Estudantes de 
Ciências de Saúde

x x 30€ 35€

•	 Para	los	Socios	y	No	socios	profesionales	en	activo,	inscritos	en	el		 	 	
 XLIX Congreso SEMP, la cuota es gratuita, con traslados, a la 2ª Reunión Ibérica  
 de Medicina Psicosomática 

•	 Precios	con	IVA	incluido	_	21%

•	 La	inscripción	se	realizará	a	través	de	la	web	del	congreso		 	 	 	
	 www.congresosempbadajoz2022.com

•	 Para	cualquier	duda	relacionada	con	la	inscripción	póngase	en	contacto	con	la		 	
 Secretaría de la Reunión (670.05.48.19 / secretaria@orexco.net )

•	 Para	Membros	e	não	Membros	profissionais	ativos,	registrados	no		 	 	
 XLIX Congresso SEMP, a taxa é gratuita, com transfer, para a 2ª Reunião Ibérica  
 de Medicina Psicossomática

•	 Preços	com	IVA	21%	incluido

•	 As	inscrições	serão	feitas	através	do	site	da	conferência			 	 	 	
	 www.congresosempbadajoz2022.com

•	 Para	qualquer	dúvida	relacionada	com	a	inscrição,	contacte	com	a	 
 Secretaria da Reunião  (670 054 819 / secretaria@orexco.net )


